
Bauen & Gesundheit: Ferndiagnose – Hilfe
bei Gefahr in Verzug

…wenn der Termin vor Ort aus verschiedenen Gründen nicht möglich ist,
helfe ich per „Ferndiagnose: https://bauen-und-gesundheit.de/ferndiagnose

– einigen Kunden (Bauschäden, Intoxikation…) helfe ich so schon seit einigen Jahren in
unregelmäßigen Abständen, wenn „Gefahr in Verzug“ ist in 6 Fachbereichen mit Schwerpunkt
„Bausachverständiger“, „Baubiologe“ und „holistischer Gesundheitsberater“ per Telefon und eMail,
seit 2020 aber auch per Chat…Whatsapp, telegram und Skype..via Rechner und Mobil.

Kunden (daß sind die, mit denen bereits ein vertragliches Verhältnis besteht) stehe ich auch zu
unchristlichen Zeiten per Notfall zur Verfügung …denn der Notfall wartet nicht auf
Geschäftszeiten…

Kunde werden Sie schnell mit einer Vorüberweisung von 2,00 EUR Brutto/Minute an meine PayPal-
Adresse: paypal.me/ChristianLemiesz

Alternativ buchen Sie Ihren Beratungstermin unter: https://bauen-und-gesundheit.de/termine

oder nutzen verschiedene Minutenpakete in der Vorkasse per Webshop:

Webshop – Beratungen TeleMail30
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop-beratungen-telemail30

Webshop – Beratungen TeleMail60
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop-beratungen-telemail60

Webshop – Beratungen TeleMail120
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop-beratungen-telemail120

Webshop – Beratungen TeleMail300
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop-beratungen-telemail300

Meine Themenschwerpunkte sind:

Intoxikation/Körperverletzung durch chemische, biologische und physikalische Emissionen
„Hilfe zur Selbsthilfe“, Gesundheitsschutz, Prävention
Bauschäden durch Havarie, SuperGAU, Vorsatz, kriminelle Handlungen, Versicherungsbetrug
Phänomene, Undefinierbares
Baubegleitung per Videochat (Whatsapp, telegram)

https://bauen-und-gesundheit.de/2023/10/04/bauen-gesundheit-ferndiagnose-hilfe-bei-gefahr-in-verzug/
https://bauen-und-gesundheit.de/2023/10/04/bauen-gesundheit-ferndiagnose-hilfe-bei-gefahr-in-verzug/
https://bauen-und-gesundheit.de/ferndiagnose
https://paypal.me/ChristianLemiesz
https://bauen-und-gesundheit.de/termine
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop-beratungen-telemail30
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop-beratungen-telemail60
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop-beratungen-telemail120
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop-beratungen-telemail300


„Kunst am Bau“ – https://Kunst-am-Bau.eu
Energie-autarke Gebäudeoptimierungen
Diverse Beratungen – https://bauen-und-gesundheit.de/beratungen

Natürlich dürfen Sie auch aus meinem vollen Spektrum aller 6 Fachbereiche schöpfen:
https://Bauen-und-Gesundheit.de

—

In eigener Sache

Der Autor: Ich möchte mich kurz vorstellen. Meine Name ist Christian Lemiesz – der vor 200 Jahren
eingedeutschte Name „Lemiesz“ heißt auf polnisch „Lemiesch“ und ist das Messer vorne am Pflug
der den Acker durchpflügt – als Sachverständiger teile ich Fakten und Meinungen, zwischen
Wahrheit und Lüge.

Meine Beiträge beruhen auf Erfahrung (mehrere Berufe, Ehrenamt, Privat), Wissen (6
Fachbereiche) und den neuesten Erkenntnissen der internationalen medizin-/wissenschaftlichen
Forschung z.B. der Epigenetik, technischen Errungenschaften u.a. – ich bin analytisch, kritisch und
hinterfrage … grabe oft das aus, was lieber gerne unter dem Teppich gekehrt bleiben will.
Dargestellte Fakten und Beweise treffen nicht immer auf die Gegenliebe von Tätern und deren
Mitläufern und so manch Kritiker, der sich der Wissenserweiterung gegenüber verweigert, weil doch
die eigene Seifenblase so sicher und schön ist, als die Komfortzone verlassen zu müssen!

Ich trage zum Wissenstransfer und Weiterbildung (u.a. Berater, Dozent, Autor, Blogger) bei – viele
Leser haben seit 2011 auch einen kostenlosen Nutzen zur Wissensanreicherung durch meine
Beiträge erhalten (dieser Beitrag hat bisher: 1.065 Leser, Stand 10.12.2023) – nur von
„Besucherzahlen“ allein kann dieser Blog, als Teil meiner beruflichen Leistungen mit der damit
verbundenen Arbeit in der heutigen „Post-Viralen-Zeit“ mit Arbeits- und
Gesundheitseinschränkungen in der bisherigen Form nicht weiter existieren. Jeder Beitrag ist ein
zeitlicher Arbeitsaufwand der auch honoriert werden will: Daher habe ich mich im Frühjahr 2023
dazu entschlossen, umfangreiche Blogthemen nur noch als kostenpflichtige Publikationen
anzubieten:

Digitaler Wissenstransfer
a) „Bauen & Gesundheit“ Digitale Publikationen
b) „Gesundheit/Bio-Ernährung“ Digitale Publikationen

Darüber hinaus biete ich weitere digitale Leistungen
c) „Webshop – Bauen & Gesundheit“ Digitale Dienstleistungen (Digitaler Kauf analoger
Dienstleistungen)
d) „Webshop – Cooking-Art.Shop“ Digitale Produkte (Digitaler Kauf analoger Produkte I)
e) „Webshop – Bauschaden.Store“ Digitale Produkte (Digitaler Kauf analoger Produkte II)

Mit Ihrem Kauf meiner digitalen Leistungen zeigen Sie mir, daß Sie die damit verbundene Arbeit
weiter wertschätzen und den Sprung in das digitale Zeitalter gemeinsam mit mir bestehen wollen,
Beiträge, Publikationen und Angebote auch zukünftig weiter nutzen zu wollen! Danke.

—

Christian Lemiesz
„Gesunde Räume – gesunde Menschen“
Holistischer Service in Baubiologie, Architektur & Gesundheit
https://Bauen-und-Gesundheit.de

https://Kunst-am-Bau.eu
https://Bauen-und-Gesundheit.de
https://bauen-und-gesundheit.de/publikationen
https://gesundes-essen.bio/publikationen
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop
https://gesundes-essen.bio/webshop
https://gesundes-essen.bio/webshop
https://Bauen-und-Gesundheit.de


Gesundheit: Wann wird die Umwelt
gefährlich ?

Sie Bauen oder Sanieren ?

Verstehen Sie die Ausschreibungstexte des Architekten oder das Handwerkerangebot auch
inhaltlich,
was die Gefährdung der Gesundheit angeht ?

Wissen Sie, welche Baumaterialien Emissionen aussenden und für welche Personengruppen hieraus
eine gesundheitliche Gefahr hervorgeht ?
Vor allem bei WEG/ETG sehr interessant, wenn Mieter im Objekt vorhanden sind, wird gerne gegen
deren Gesundheitsbedürfnis verstoßen.

Aus beruflicher, ehrenamtlicher und privater Erfahrung heraus, legen Eigentümer und
Immobilienverwalter selten hierauf einen Wert (meist aus Unwissenheit u/o Geldnot) und der
Handwerker weiß es auch nicht, sonst würde er so manch Produkte nicht anbieten.

Wer achtet also auf Ihre Gesundheit ?
Oder die Gesundheit Ihrer Kinder, Babys oder Ihren alten Eltern/Senioren ?

Ich beschäftige mich seit über 15 Jahren mit dieser Problematik bei Wohnungen, Gebäuden,
Neubau, Kauf und Sanierung sowie Havarie und bei Altlasten, als Baubiologe und
Bausachverständiger u.a.

Autoimmunerkrankte, Umwelterkrankte, Erkrankte, frisch Operierte, Kleinkinder, Babys und
Senioren haben ein besonderes Bedürfnis an Ihre Umwelt,
wo oft Gleichgültigkeit gegenüber der Gesundheit des Anderen an der Tagesordnung liegt. Einige
Kunden berate ich regelmäßig seit Jahren bei Ihren Umweltproblemen, z.B. Umwelterkrankte,
Chemikaliensensitive, MCS, CFS, Schimmelpilzallergiker u.a., weil ich selber aus Fremdeinwirkung
betroffen bin und daher aus erster Hand den Bedarf bestens kenne!

https://bauen-und-gesundheit.de/2023/07/24/gesundheit-wann-wird-die-umwelt-gefaehrlich/
https://bauen-und-gesundheit.de/2023/07/24/gesundheit-wann-wird-die-umwelt-gefaehrlich/


Aber muß daß sein ?

Warum ist die eigene Gesundheit wertvoller, als die eines Anderen ?

Ich schaffe durch Erfahrung, Wissen und gfs. Meßtechnik/Probennahmen rechtsgültige Fakten
und berate fernmündlich per Telefon/Mobil, virtuell per Whatsapp, Telegram und Skype
international
oder komme auch physisch zu Ihren nach Hause bzw. ins Büro.

—

In eigener Sache

Der Autor: Ich möchte mich kurz vorstellen. Meine Name ist Christian Lemiesz – der vor 200 Jahren
eingedeutschte Name „Lemiesz“ heißt auf polnisch „Lemiesch“ und ist das Messer vorne am Pflug
der den Acker durchpflügt – als Sachverständiger teile ich Fakten und Meinungen, zwischen
Wahrheit und Lüge.

Meine Beiträge beruhen auf Erfahrung (mehrere Berufe, Ehrenamt, Privat), Wissen (6
Fachbereiche) und den neuesten Erkenntnissen der internationalen medizin-/wissenschaftlichen
Forschung z.B. der Epigenetik, technischen Errungenschaften u.a. – ich bin analytisch, kritisch und
hinterfrage … grabe oft das aus, was lieber gerne unter dem Teppich gekehrt bleiben will.
Dargestellte Fakten und Beweise treffen nicht immer auf die Gegenliebe von Tätern und deren
Mitläufern und so manch Kritiker, der sich der Wissenserweiterung gegenüber verweigert, weil doch
die eigene Seifenblase so sicher und schön ist, als die Komfortzone verlassen zu müssen!

Ich trage zum Wissenstransfer und Weiterbildung (u.a. Berater, Dozent, Autor, Blogger) bei – viele
Leser haben seit 2011 auch einen kostenlosen Nutzen zur Wissensanreicherung durch meine
Beiträge erhalten (dieser Beitrag hat bisher: 1.627 Leser, Stand 23.11.2023) – nur von
„Besucherzahlen“ allein kann dieser Blog, als Teil meiner beruflichen Leistungen mit der damit
verbundenen Arbeit in der heutigen „Post-Viralen-Zeit“ mit Arbeits- und
Gesundheitseinschränkungen in der bisherigen Form nicht weiter existieren. Jeder Beitrag ist ein
zeitlicher Arbeitsaufwand der auch honoriert werden will: Daher habe ich mich im Frühjahr 2023
dazu entschlossen, umfangreiche Blogthemen nur noch als kostenpflichtige Publikationen
anzubieten:

a) Digitale Publikationen (Wissenstransfer aus Architektur + Gesundheit)

Darüber hinaus biete ich weitere digitale Leistungen an:

b) Digitale Dienstleistungen (Digitaler Kauf analoger Dienstleistungen)
c) Digitale Termine (Kostenpflichtiges Buchen individueller Beratungstermine)

Mit Ihrem Kauf meiner digitalen Leistungen zeigen Sie mir, daß Sie die damit verbundene Arbeit
weiter wertschätzen und den Sprung in das digitale Zeitalter gemeinsam mit mir bestehen wollen,
Beiträge, Publikationen und Angebote auch zukünftig weiter nutzen zu wollen! Danke.

—

Christian Lemiesz
„Gesunde Räume – gesunde Menschen“
Holistischer Service in Baubiologie, Architektur & Gesundheit
https://Bauen-und-Gesundheit.de

https://bauen-und-gesundheit.de/publikationen
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop
https://bauen-und-gesundheit.de/termine
https://Bauen-und-Gesundheit.de


Bauen & Gesundheit: 15 Jahre
Gebäudeforsensik

Seit 15 Jahren betreibe ich nun schon meine berufsübergreifende selbsterfundene
„Gebäudeforsensik “ und wurde damals (2008) sogar von dem RKW-Hessen mit dieser Idee aus
damals 3 Fachbereichen (Architektur, Baubiologie und Bausachverstand) gefördert.

Die Synergie der unterschiedlichen Berufe schafft ein ganzheitliches Bild zum Wohl des
Auftraggebers, Ursachen und Wirkungsweisen verstehen zu können.

Heute liegt mein Schwerpunkt durch Zeit, Wissen und Erfahrung über zahlreiche interessante Fälle
in den Themen von 6 Fachbereichen: Architektur, Baubiologie, Bausachverstand, Gesundheit,
Umwelt und SiGeKo u.a.:

a) bei Menschen:
Dummheit, Vorsatz, Willkür, Körperverletzung, kriminelle Handlungen

b) bei Gebäuden:
Instandhaltungsstau, Sanierungstau, Modernsierungsstau, Havarie, SuperGAU, Phänomene

Verzwickte Fälle liebe ich, wo nicht nur Fachwissen und Erfahrung, sondern auch Verstand und
ganzheitliche und holistische Analytik über Limiten heraus gefragt sind, z.B. mein letzter großer Fall
(Versicherungsschaden): https://bauen-und-gesundheit.de/fallbeispiel-2022-23 – zusätzlich helfen
mir geeignete Meßgeräte gerichtstaugliche Fakten zusammen mit Probennahmen zu schaffen, um
den/die Täter zu entlarven.

Eigenwerbung
AT-PUB-2023-A14 – „Fallbeispiele 2012-2023“, 10.06.2023
(Überarbeiteter Text auf 20 DIN A4-Seiten als PDF-Download, 1 MB)
Kauflink: https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fallbeispiele-2012-2023

Auftraggeber sind: Gerichte, Kliniken, Mediziner (Allergologen, Umweltmediziner, Allgemeine
Mediziner), Juristen, Gewerbliche, Versicherungen, WEG, Private u.a. – Jeder der die Ursache und
Fakten wissen will.

https://bauen-und-gesundheit.de/2023/04/21/15-jahre-gebaeudeforsensik/
https://bauen-und-gesundheit.de/2023/04/21/15-jahre-gebaeudeforsensik/
https://bauen-und-gesundheit.de/fallbeispiel-2022-23
https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fallbeispiele-2012-2023


Quelle und (c):
https://bauen-und-gesundheit.de/gebaeudeforensik

 

Update 22.04.2023:
Als Folge des temporären Verbots des persönlichen Kontakts in jüngerer Zeit und als ‚Vor-Sicht‘
zukünftiger gleich geplanter Zeiträume/Zustände, durch die  Willkür von Politikern, Mitläufern und
anderen Derivaten, biete ich krisensicher meine Leistungen auch in Form von „Publikationen“ als
digitalen + downloadbaren Wissenstransfer an:

Bauen & Gesundheit
https://bauen-und-gesundheit.de/publikationen
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop-durchnaessung-von-kalksandsteinen (aktuell –
Forschungsergebnisse: „Durchnässung von Kalksandsteinen“)

Gesundheit
https://gesundes-essen.bio/publikationen

Natürlich dürfen Sie gerne auch in meinem Webshop für persönliche Leistung stöbern:
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop

oder auch anrufen: Tel.: +49-2102-5790804 oder +49-174-6649614 (+ Whatsapp + telegram) – Sie
kennen noch das alte ‚Telefon-Gerät‘ zur Kontaktaufnahme ? Damals, als es noch weniger digital
zuging…

Teilen Sie mir bitte Ihren Bedarf mit! Welche Themen interessieren Sie ? Zu welchen Inhalten soll
ich Ihnen eine Publikation schreiben ? Oder möchten Sie mich lieber vor Ort bei Ihrem
Gebäudeproblem persönlich in Anspruch nehmen anstelle der Virtualität ?

—

In eigener Sache

Der Autor: Ich möchte mich kurz vorstellen. Meine Name ist Christian Lemiesz – der vor 200 Jahren
eingedeutschte Name „Lemiesz“ heißt auf polnisch „Lemiesch“ und ist das Messer vorne am Pflug
der den Acker durchpflügt – als Sachverständiger teile ich Fakten und Meinungen, zwischen
Wahrheit und Lüge.

Meine Beiträge beruhen auf Erfahrung (mehrere Berufe, Ehrenamt, Privat), Wissen (6
Fachbereiche) und den neuesten Erkenntnissen der internationalen medizin-/wissenschaftlichen
Forschung z.B. der Epigenetik, technischen Errungenschaften u.a. – ich bin analytisch, kritisch und
hinterfrage … grabe oft das aus, was lieber gerne unter dem Teppich gekehrt bleiben will.
Dargestellte Fakten und Beweise treffen nicht immer auf die Gegenliebe von Tätern und deren
Mitläufern und so manch Kritiker, der sich der Wissenserweiterung gegenüber verweigert, weil doch
die eigene Seifenblase so sicher und schön ist, als die Komfortzone verlassen zu müssen!

Ich trage zum Wissenstransfer und Weiterbildung (u.a. Berater, Dozent, Autor, Blogger) bei – viele
Leser haben seit 2011 auch einen kostenlosen Nutzen zur Wissensanreicherung durch meine
Beiträge erhalten (dieser Beitrag hat bisher: 4.039 Leser, Stand 23.11.2023) – nur von
„Besucherzahlen“ allein kann dieser Blog, als Teil meiner beruflichen Leistungen mit der damit
verbundenen Arbeit in der heutigen „Post-Viralen-Zeit“ mit Arbeits- und
Gesundheitseinschränkungen in der bisherigen Form nicht weiter existieren. Jeder Beitrag ist ein
zeitlicher Arbeitsaufwand der auch honoriert werden will: Daher habe ich mich im Frühjahr 2023
dazu entschlossen, umfangreiche Blogthemen nur noch als kostenpflichtige Publikationen

https://bauen-und-gesundheit.de/gebaeudeforensik
https://bauen-und-gesundheit.de/publikationen
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop-durchnaessung-von-kalksandsteinen
https://gesundes-essen.bio/publikationen
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop


anzubieten:

a) Digitale Publikationen (Wissenstransfer aus Architektur + Gesundheit)

Darüber hinaus biete ich weitere digitale Leistungen an:

b) Digitale Dienstleistungen (Digitaler Kauf analoger Dienstleistungen)
c) Digitale Termine (Kostenpflichtiges Buchen individueller Beratungstermine)

Mit Ihrem Kauf meiner digitalen Leistungen zeigen Sie mir, daß Sie die damit verbundene Arbeit
weiter wertschätzen und den Sprung in das digitale Zeitalter gemeinsam mit mir bestehen wollen,
Beiträge, Publikationen und Angebote auch zukünftig weiter nutzen zu wollen! Danke.

—

Christian Lemiesz
„Gesunde Räume – gesunde Menschen“
Holistischer Service in Baubiologie, Architektur & Gesundheit
https://Bauen-und-Gesundheit.de

Bauen & Gesundheit: Gutachten

Gutachten

(+ Beweissicherung)

Gebäudeforensik
mit Gebäudeanalytik als Baubiologe
und Ursachenforschung als Bausachverständiger

https://bauen-und-gesundheit.de/publikationen
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop
https://bauen-und-gesundheit.de/termine
https://Bauen-und-Gesundheit.de
https://bauen-und-gesundheit.de/2023/02/11/gutachten/


Meine Schwerpunkte:

– Vorsatz
– Willkür

– Havarie
– „SuperGAU“

– Instandhaltungsstau
– Modernisierungsstau

– Beweissicherung
– Versicherungsbetrug
– Kriminelle Handlungen
– Vorsätzliche Körperverletzung

Meine Kunden sind u.a. Versicherungen, wenn es um undurchsichtige Schadensfälle ab dem 6-
stelligen Bereich geht;
Menschen die einen Fokus auf die Wahrheit haben.

Eigenwerbung
AT-PUB-2023-A14 – „Fallbeispiele 2012-2023“, 10.06.2023
(Überarbeiteter Text auf 20 DIN A4-Seiten als PDF-Download, 1 MB)
Kauflink: https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fallbeispiele-2012-2023

Sie brauchen einen forensischen Analytiker ?

Ich biete Antworten aus 6 Fachbereichen.

—

In eigener Sache

Der Autor: Ich möchte mich kurz vorstellen. Meine Name ist Christian Lemiesz – der vor 200 Jahren
eingedeutschte Name „Lemiesz“ heißt auf polnisch „Lemiesch“ und ist das Messer vorne am Pflug
der den Acker durchpflügt – als Sachverständiger teile ich Fakten und Meinungen, zwischen
Wahrheit und Lüge.

Meine Beiträge beruhen auf Erfahrung (mehrere Berufe, Ehrenamt, Privat), Wissen (6
Fachbereiche) und den neuesten Erkenntnissen der internationalen medizin-/wissenschaftlichen
Forschung z.B. der Epigenetik, technischen Errungenschaften u.a. – ich bin analytisch, kritisch und
hinterfrage … grabe oft das aus, was lieber gerne unter dem Teppich gekehrt bleiben will.
Dargestellte Fakten und Beweise treffen nicht immer auf die Gegenliebe von Tätern und deren
Mitläufern und so manch Kritiker, der sich der Wissenserweiterung gegenüber verweigert, weil doch
die eigene Seifenblase so sicher und schön ist, als die Komfortzone verlassen zu müssen!

Ich trage zum Wissenstransfer und Weiterbildung (u.a. Berater, Dozent, Autor, Blogger) bei – viele
Leser haben seit 2011 auch einen kostenlosen Nutzen zur Wissensanreicherung durch meine
Beiträge erhalten (dieser Beitrag hat bisher: 1.728 Leser) – nur von „Besucherzahlen“ allein kann
dieser Blog, als Teil meiner beruflichen Leistungen mit der damit verbundenen Arbeit in der
heutigen „Post-Viralen-Zeit“ mit Arbeits- und Gesundheitseinschränkungen in der bisherigen Form

https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fallbeispiele-2012-2023


nicht weiter existieren. Jeder Beitrag ist ein zeitlicher Arbeitsaufwand der auch honoriert werden
will: Daher habe ich mich im Frühjahr 2023 dazu entschlossen, umfangreiche Blogthemen nur noch
als kostenpflichtige Publikationen anzubieten:

a) Digitale Publikationen (Wissenstransfer aus Architektur + Gesundheit)

Darüber hinaus biete ich weitere digitale Leistungen an:

b) Digitale Dienstleistungen (Digitaler Kauf analoger Dienstleistungen)
c) Digitale Termine (Kostenpflichtiges Buchen individueller Beratungstermine)

Mit Ihrem Kauf meiner digitalen Leistungen zeigen Sie mir, daß Sie die damit verbundene Arbeit
weiter wertschätzen und den Sprung in das digitale Zeitalter gemeinsam mit mir bestehen wollen,
Beiträge, Publikationen und Angebote auch zukünftig weiter nutzen zu wollen! Danke.

—

Christian Lemiesz
„Gesunde Räume – gesunde Menschen“
Holistischer Service in Baubiologie, Architektur & Gesundheit
https://Bauen-und-Gesundheit.de

Bauen & Gesundheit: Arbeitsleistung als
Analytiker, Sachverständiger, Gutachter

Angeblich soll es Fachkräftemangel in Deutschland geben – hier bietet sich ein Generalist
an.

Meine Berufe sind:
– Dipl.-Ing.
– Architekt
– Bausachverständiger
– Baubiologe
– Holistischer Gesundheitsberater
– Umweltberater
– SiGeKo
– Bauzeichner

https://bauen-und-gesundheit.de/publikationen
https://bauen-und-gesundheit.de/uebersicht_webshop
https://bauen-und-gesundheit.de/termine
https://Bauen-und-Gesundheit.de
https://bauen-und-gesundheit.de/2022/11/21/arbeitsleistung-als-analytiker-sachverstaendiger-gutachter/
https://bauen-und-gesundheit.de/2022/11/21/arbeitsleistung-als-analytiker-sachverstaendiger-gutachter/


– Trinkwasserprobennehmer
u.a.

Schwerpunkte:
– Analytik
– Forensik
– Messtechnik
– Gutachten
– Vorsatz / Kriminelle Handlungen
– Havarie
– Gesundheit
– physikalische, chemische, biologische Emissionen
u.a.

Themen:
– Bauschäden (Risse, Nässeschäden)
– Gesundheit (chemische, biologische + physikalische Emissionen)
– Gesundheitsverletzung, Vorsatz
– Kriminelle Handlungen, Versicherungsbetrug, Vorsatz
– Baupfusch, Vorsatz
– Phänomene
– Gebäudetypische Kontaminationen
– Beratung, Coaching
– Vorträge, Seminare, Workshops
u.a.

Ich suche interessante Fälle/Aufträge als Primär- oder Sekundärgutachter in Deutschland, EU-weit
bzw. global, z.B. für Versicherungen

Spielt Verantwortung und das Streben nach Wahrheit auch für Sie eine Rolle, dann lassen Sie uns in
Kontakt treten und unserem gemeinsam Ziel ein Stück näher kommen.

—

In eigener Sache

Der Autor: Ich möchte mich kurz vorstellen. Meine Name ist Christian Lemiesz – der vor 200 Jahren
eingedeutschte Name „Lemiesz“ heißt auf polnisch „Lemiesch“ und ist das Messer vorne am Pflug
der den Acker durchpflügt – als Sachverständiger teile ich Fakten und Meinungen, zwischen
Wahrheit und Lüge.

Meine Beiträge beruhen auf Erfahrung (mehrere Berufe, Ehrenamt, Privat), Wissen (6
Fachbereiche) und den neuesten Erkenntnissen der internationalen medizin-/wissenschaftlichen
Forschung z.B. der Epigenetik, technischen Errungenschaften u.a. – ich bin analytisch, kritisch und
hinterfrage … grabe oft das aus, was lieber gerne unter dem Teppich gekehrt bleiben will.
Dargestellte Fakten und Beweise treffen nicht immer auf die Gegenliebe von Tätern und deren
Mitläufern und so manch Kritiker, der sich der Wissenserweiterung gegenüber verweigert, weil doch
die eigene Seifenblase so sicher und schön ist, als die Komfortzone verlassen zu müssen!

Ich trage zum Wissenstransfer und Weiterbildung (u.a. Berater, Dozent, Autor, Blogger) bei – viele
Leser haben seit 2011 auch einen kostenlosen Nutzen zur Wissensanreicherung durch meine
Beiträge erhalten (dieser Beitrag hat bisher: 1.693 Leser, Stand 23.11.2023) – nur von
„Besucherzahlen“ allein kann dieser Blog, als Teil meiner beruflichen Leistungen mit der damit
verbundenen Arbeit in der heutigen „Post-Viralen-Zeit“ mit Arbeits- und
Gesundheitseinschränkungen in der bisherigen Form nicht weiter existieren. Jeder Beitrag ist ein



zeitlicher Arbeitsaufwand der auch honoriert werden will: Daher habe ich mich im Frühjahr 2023
dazu entschlossen, umfangreiche Blogthemen nur noch als kostenpflichtige Publikationen
anzubieten:

a) Digitale Publikationen (Wissenstransfer aus Architektur + Gesundheit)

Darüber hinaus biete ich weitere digitale Leistungen an:

b) Digitale Dienstleistungen (Digitaler Kauf analoger Dienstleistungen)
c) Digitale Termine (Kostenpflichtiges Buchen individueller Beratungstermine)

Mit Ihrem Kauf meiner digitalen Leistungen zeigen Sie mir, daß Sie die damit verbundene Arbeit
weiter wertschätzen und den Sprung in das digitale Zeitalter gemeinsam mit mir bestehen wollen,
Beiträge, Publikationen und Angebote auch zukünftig weiter nutzen zu wollen! Danke.

—

Christian Lemiesz
„Gesunde Räume – gesunde Menschen“
Holistischer Service in Baubiologie, Architektur & Gesundheit
https://Bauen-und-Gesundheit.de

Bauen & Gesundheit: Check oder Analytik ?

‚Check‘ oder ‚Analytik‘ – was brauche ich ?

Beide Vorgänge sind Untersuchungsansätze  in der „Raum-Untersuchung“ einer Lösung auf die Spur
zukommen.

Der erste unbestimmte Schritt ist ein „Check“ – steht das Ergebnis fest, folgt die zielgerichtete
„Analytik“;
aber nicht grundsätzlich.

 

Check

Ein Check ist eine „unbestimmte“ Vermutung auf z.B. einen Emittenten oder mögliche Ursache einer
potentiellen Havarie eines Bauschadens. Er kann allumfassend, aber auch gezielt sein. Typischer

https://bauen-und-gesundheit.de/publikationen
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop
https://bauen-und-gesundheit.de/termine
https://Bauen-und-Gesundheit.de
https://bauen-und-gesundheit.de/2021/05/23/bauen-gesundheit-check-oder-analytik/


Check wäre die qualitative Untersuchung auf Altlasten/Schadstoffe in einem Holzfertighaus.

Ein Check dient also als erster Hinweis;
im Raum…Wohnung oder Gebäude,
für eine darauffolgende Handlungsweise oder
oft in Verbindung mit anderen Messungen und Auswertungen in einem Ausführlichen Bericht oder
Maßnahmenkatalog.

Typische Anwendungsgebiete:

Kaufbegleitung allgemein und bestimmte Haustypen bestimmter Jahrgänge
Qualitative Festellung von Altlasten, Schadstoffe, Schimmelpilze u.a.
Feststellung des IST-Zustand einer gekauften Immobilie
Erste ‚Amtshandlung‘ nach Havarien
Feststellung  von Schimmelpilzschäden in Mietwohnungen u. dgl.
Untersuchung undefinierbarer Krankheits-/Symptome in Innenräumen

Übersicht aller Checks:
https://bauen-und-gesundheit.de/checks

 

Analytik

Eine Analytik erfolgt oft aufgrund eines „begründeten“ Verdachts oder bereits bestehendem
Ergebnis eines bereits eingetretenen Schadens. Sie ist eine gezielte Untersuchung. Typische
Analytik wäre hier die quantitative Beprobung eines „sichtbaren Schimmelpilzes“, also dem
Fruchtkörper oder Sporen/Mykotoxine in der Raumluft nach einem Wasser-/Nässeschaden.

Zu untersuchen wäre hier z.B. a) ob und b) wie hoch eine gesundheitliche Gefährdung ist, über
geeignete Mess- und Probeverfahren darzustellen.

Das Ergebnis benötigt der Bausachverständige zur Erstellung des Sanierungskonzept oder der

https://bauen-und-gesundheit.de/checks


Schimmelpilzsanierer zur Umsetzung der Sanierung – auch aus haftungsrechtlichen Gründen
relevant.

Die Analytik stellt den vermuteten Beweis – gerichtstauglich – dar;
oft in Verbindung mit anderen Messungen und Auswertungen in einem Ausführlichen Bericht,
Maßnahmenkatalog oder Gutachten.

Typische Anwendungsgebiete:

Folge bestimmter Krankheitssymptome
Ursachenanalytik
Private + gerichtliche Beweissicherung
Quantitative + qualitatives Ergebnis
Untersuchung undefinierbarer Krankheitssymptome in Innenräumen

Übersicht Analytik:
https://bauen-und-gesundheit.de/analytik

WERBUNG – in eigener Sache:

Auszug AT-PUB-2023-A1403 – „Fall 03 – Fallbeispiele 2012-2023“, Teil 1
(überarbeiteter Text auf 5 DIN A4-Seiten als PDF-Download, 300Kb)
„Schnupperversion“: „Fall 03“ – Auszug aus den 15 Fallbeispielen
Kauf-Link: https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fall-03-fallbeispiele-2012-2023-teil-1

AT-PUB-2023-A14 – „Fallbeispiele 2012-2023“, 10.06.2023
(Überarbeiteter Text auf 20 DIN A4-Seiten als PDF-Download, 1 MB)
Kauf-Link: https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fallbeispiele-2012-2023

https://bauen-und-gesundheit.de/analytik
https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fall-03-fallbeispiele-2012-2023-teil-1
https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fallbeispiele-2012-2023


Gerne berate ich Sie, falls Sie für Ihre Fragestellung nicht ganz sicher sind, was Sie benötigen.

—

In eigener Sache

Der Autor: Ich möchte mich kurz vorstellen. Meine Name ist Christian Lemiesz – der vor 200 Jahren
eingedeutschte Name „Lemiesz“ heißt auf polnisch „Lemiesch“ und ist das Messer vorne am Pflug
der den Acker durchpflügt – als Sachverständiger teile ich Fakten und Meinungen, zwischen
Wahrheit und Lüge.

Meine Beiträge beruhen auf Erfahrung (mehrere Berufe, Ehrenamt, Privat), Wissen (6
Fachbereiche) und den neuesten Erkenntnissen der internationalen medizin-/wissenschaftlichen
Forschung z.B. der Epigenetik, technischen Errungenschaften u.a. – ich bin analytisch, kritisch und
hinterfrage … grabe oft das aus, was lieber gerne unter dem Teppich gekehrt bleiben will.
Dargestellte Fakten und Beweise treffen nicht immer auf die Gegenliebe von Tätern und deren
Mitläufern und so manch Kritiker, der sich der Wissenserweiterung gegenüber verweigert, weil doch
die eigene Seifenblase so sicher und schön ist, als die Komfortzone verlassen zu müssen!

Ich trage zum Wissenstransfer und Weiterbildung (u.a. Berater, Dozent, Autor, Blogger) bei – viele
Leser haben seit 2011 auch einen kostenlosen Nutzen zur Wissensanreicherung durch meine
Beiträge erhalten (dieser Beitrag hat bisher: 3.419 Leser, Stand 23.11.2023) – nur von
„Besucherzahlen“ allein kann dieser Blog, als Teil meiner beruflichen Leistungen mit der damit
verbundenen Arbeit in der heutigen „Post-Viralen-Zeit“ mit Arbeits- und
Gesundheitseinschränkungen in der bisherigen Form nicht weiter existieren. Jeder Beitrag ist ein
zeitlicher Arbeitsaufwand der auch honoriert werden will: Daher habe ich mich im Frühjahr 2023
dazu entschlossen, umfangreiche Blogthemen nur noch als kostenpflichtige Publikationen
anzubieten:

a) Digitale Publikationen (Wissenstransfer aus Architektur + Gesundheit)

Darüber hinaus biete ich weitere digitale Leistungen an:

b) Digitale Dienstleistungen (Digitaler Kauf analoger Dienstleistungen)
c) Digitale Termine (Kostenpflichtiges Buchen individueller Beratungstermine)

Mit Ihrem Kauf meiner digitalen Leistungen zeigen Sie mir, daß Sie die damit verbundene Arbeit
weiter wertschätzen und den Sprung in das digitale Zeitalter gemeinsam mit mir bestehen wollen,
Beiträge, Publikationen und Angebote auch zukünftig weiter nutzen zu wollen! Danke.

—

Christian Lemiesz
„Gesunde Räume – gesunde Menschen“
Holistischer Service in Baubiologie, Architektur & Gesundheit
https://Bauen-und-Gesundheit.de

https://bauen-und-gesundheit.de/publikationen
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop
https://bauen-und-gesundheit.de/termine
https://Bauen-und-Gesundheit.de


Gesundheit: Umwelterkrankt ?

„…durch biologische, chemische, mineralische und physikalische Emittenten in Gebäude +
Wohnung!“

Typische Ursachen: Umweltschäden, Gebäudeschäden, Bauschäden, Instandhaltungsstau,
Sanierungsstau, Modernisierungsstau, Altschäden, Havarie, Vorsatz, nicht fachgerechte
Sanierungen, Überheblichkeit, Gleichgültigkeit, kriminelle Handlungen, Körperverletzung,
Unwissenheit, Dummheit u.a. über Pestizide (Herbizide, Fungizide, Algizide..), Schimmelpilze
(Sporen, Mykotoxine), Altlasten (Asbest, PCB, PAK, PCP, Formaldehyd..), Schadstoffe,
Schwermetalle (HG, Pb), Weichmacher, Lösungsmittel (Farben), Treibmittel, Trennmittel,
Brandschutzchemikalien, Brandschutzfasern, GK-Platten, Niederfrequenz (Gebäude-
/Consumerelektronik), Hochfrequenz (Mobilfunk, WLAN, Radar, ..), „Phänomene“ usw. .

Typische Folgen: Diverse Intoxikationen unterschiedlichster Art, Chemikaliensensitivität, „Multi-
Chemical Sensitivity“ (MCS), „Chronical Fatique Syndrom“ (CFS), Krebs, Parkinson, Depressionen,
Blutgefäßveränderungen, Schwächezustand, Mattigkeit, Atembeschwerden, Husten, Niesen,
Kopfschmerzen, Sehstörungen, Muskelzuckungen, Nervenleiden, allergische Reaktionen /
Schockzustände…bis zum „Worst Case“ der anaphylaktische Schock mit Todesgefahr im Akutfall der
Intoxikation.

Eigenwerbung
AT-PUB-2023-A14 – „Fallbeispiele 2012-2023“, 10.06.2023
(Überarbeiteter Text auf 20 DIN A4-Seiten als PDF-Download, 1 MB)
Kauflink: https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fallbeispiele-2012-2023

Das Leben von Menschen die „vorsätzlich“ von Zweiten oder Dritten in ihrer Gesundheit geschädigt
wurden, ohne dass vorher um Erlaubnis gefragt wurde, ob einer Gesundheitsverletzung zugestimmt
ist, wird um 180° gedreht und macht durch darauffolgenden eigenen Gesundheitsschutz einsam mit
vielen Entbehrungen, denn die Umwelt reagiert oft mit Ablehnung, Ignoranz, Egoismus und
„Besserwisserei“.

Ich kenne Ihr Leid aus erster, zweiter und dritter Hand: Schauen Sie mein Projekt unter:
http://Tatort.Haus an und reflektieren Sie Ihre Situation.

Ich helfe Ihnen aus dem Blickwinkel von 6 Fachbereichen ganzheitlich und holistisch über die
Gebäudeforensik der Wahrheit auf die Spur zu kommen.

https://bauen-und-gesundheit.de/2020/12/21/umwelterkrankt/
https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fallbeispiele-2012-2023
http://Tatort.Haus


—

In eigener Sache

Der Autor: Ich möchte mich kurz vorstellen. Meine Name ist Christian Lemiesz – der vor 200 Jahren
eingedeutschte Name „Lemiesz“ heißt auf polnisch „Lemiesch“ und ist das Messer vorne am Pflug
der den Acker durchpflügt – als Sachverständiger teile ich Fakten und Meinungen, zwischen
Wahrheit und Lüge.

Meine Beiträge beruhen auf Erfahrung (mehrere Berufe, Ehrenamt, Privat), Wissen (6
Fachbereiche) und den neuesten Erkenntnissen der internationalen medizin-/wissenschaftlichen
Forschung z.B. der Epigenetik, technischen Errungenschaften u.a. – ich bin analytisch, kritisch und
hinterfrage … grabe oft das aus, was lieber gerne unter dem Teppich gekehrt bleiben will.
Dargestellte Fakten und Beweise treffen nicht immer auf die Gegenliebe von Tätern und deren
Mitläufern und so manch Kritiker, der sich der Wissenserweiterung gegenüber verweigert, weil doch
die eigene Seifenblase so sicher und schön ist, als die Komfortzone verlassen zu müssen!

Ich trage zum Wissenstransfer und Weiterbildung (u.a. Berater, Dozent, Autor, Blogger) bei – viele
Leser haben seit 2011 auch einen kostenlosen Nutzen zur Wissensanreicherung durch meine
Beiträge erhalten (dieser Beitrag hat bisher: 4.374 Leser, Stand 23.11.2023) – nur von
„Besucherzahlen“ allein kann dieser Blog, als Teil meiner beruflichen Leistungen mit der damit
verbundenen Arbeit in der heutigen „Post-Viralen-Zeit“ mit Arbeits- und
Gesundheitseinschränkungen in der bisherigen Form nicht weiter existieren. Jeder Beitrag ist ein
zeitlicher Arbeitsaufwand der auch honoriert werden will: Daher habe ich mich im Frühjahr 2023
dazu entschlossen, umfangreiche Blogthemen nur noch als kostenpflichtige Publikationen
anzubieten:

a) Digitale Publikationen (Wissenstransfer aus Architektur + Gesundheit)

Darüber hinaus biete ich weitere digitale Leistungen an:

b) Digitale Dienstleistungen (Digitaler Kauf analoger Dienstleistungen)
c) Digitale Termine (Kostenpflichtiges Buchen individueller Beratungstermine)

Mit Ihrem Kauf meiner digitalen Leistungen zeigen Sie mir, daß Sie die damit verbundene Arbeit
weiter wertschätzen und den Sprung in das digitale Zeitalter gemeinsam mit mir bestehen wollen,
Beiträge, Publikationen und Angebote auch zukünftig weiter nutzen zu wollen! Danke.

—

Christian Lemiesz
„Gesunde Räume – gesunde Menschen“
Holistischer Service in Baubiologie, Architektur & Gesundheit
https://Bauen-und-Gesundheit.de

Gesundheit: Wie erkenne ich Vergiftungen ?

https://bauen-und-gesundheit.de/publikationen
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop
https://bauen-und-gesundheit.de/termine
https://Bauen-und-Gesundheit.de
https://bauen-und-gesundheit.de/2020/12/03/wie-erkenne-ich-vergiftungen/


Es gibt viele Arten von Vergiftungen

Im häuslichen Bereich kommen die beiden folgenden Varianten im Zusammenhang mit der
Bausubstanz am häufigsten vor:

biologische
chemische

Vergiftungen – diese Varianten fallen oft relativ einfach auf, weil sich die Ursachen und Folgen
relativ leicht optisch ablesen und über Probennahmen abbilden lassen.

Darüber hinaus gibt es zusätzlich noch weitere Vergiftungen im Bereich der:

physikalischen
mineralischen

Vergiftung, die oft nur durch Meßtechnik in Ursache und Wirkung nachweisbar ist.

 

Was müssen Betroffene wissen um als „Erste Hilfe“ richtig zu handeln ? Was sind die ersten
Symptome ? Was sind die Ursachen/Auslöser? Was sollte man vermeiden ? 

– Dieser Beitrag im Volltext ist ab 03.04.2023 kostenpflichtig –

(Überarbeiteter Text auf 4 DIN A4-Seiten als PDF-Download)
(Alle Leistung lt. AGB s. Webseite)
Mit Ihrem Kauf bestätigen Sie die AGB, die Datenschutzerklärung, den Haftungsausschluß und die
Widerrufsbelehrung gelesen und verstanden zu haben.

—

In eigener Sache

Der Autor: Ich möchte mich kurz vorstellen. Meine Name ist Christian Lemiesz – der vor 200 Jahren
eingedeutschte Name „Lemiesz“ heißt auf polnisch „Lemiesch“ und ist das Messer vorne am Pflug
der den Acker durchpflügt – als Sachverständiger teile ich Fakten und Meinungen, zwischen

https://bauen-und-gesundheit.de/agb
https://bauen-und-gesundheit.de/agb
https://bauen-und-gesundheit.de/datenschutzerklaerung
https://bauen-und-gesundheit.de/haftungsausschluss
https://bauen-und-gesundheit.de/widerrufsbelehrung


Wahrheit und Lüge.

Meine Beiträge beruhen auf Erfahrung (mehrere Berufe, Ehrenamt, Privat), Wissen (6
Fachbereiche) und den neuesten Erkenntnissen der internationalen medizin-/wissenschaftlichen
Forschung z.B. der Epigenetik, technischen Errungenschaften u.a. – ich bin analytisch, kritisch und
hinterfrage … grabe oft das aus, was lieber gerne unter dem Teppich gekehrt bleiben will.
Dargestellte Fakten und Beweise treffen nicht immer auf die Gegenliebe von Tätern und deren
Mitläufern und so manch Kritiker, der sich der Wissenserweiterung gegenüber verweigert, weil doch
die eigene Seifenblase so sicher und schön ist, als die Komfortzone verlassen zu müssen!

Ich trage zum Wissenstransfer und Weiterbildung (u.a. Berater, Dozent, Autor, Blogger) bei – viele
Leser haben seit 2011 auch einen kostenlosen Nutzen zur Wissensanreicherung durch meine
Beiträge erhalten (dieser Beitrag hat bisher: 5.915 Leser, Stand 23.11.2023) – nur von
„Besucherzahlen“ allein kann dieser Blog, als Teil meiner beruflichen Leistungen mit der damit
verbundenen Arbeit in der heutigen „Post-Viralen-Zeit“ mit Arbeits- und
Gesundheitseinschränkungen in der bisherigen Form nicht weiter existieren. Jeder Beitrag ist ein
zeitlicher Arbeitsaufwand der auch honoriert werden will: Daher habe ich mich im Frühjahr 2023
dazu entschlossen, umfangreiche Blogthemen nur noch als kostenpflichtige Publikationen
anzubieten:

a) Digitale Publikationen (Wissenstransfer aus Architektur + Gesundheit)

Darüber hinaus biete ich weitere digitale Leistungen an:

b) Digitale Dienstleistungen (Digitaler Kauf analoger Dienstleistungen)
c) Digitale Termine (Kostenpflichtiges Buchen individueller Beratungstermine)

Mit Ihrem Kauf meiner digitalen Leistungen zeigen Sie mir, daß Sie die damit verbundene Arbeit
weiter wertschätzen und den Sprung in das digitale Zeitalter gemeinsam mit mir bestehen wollen,
Beiträge, Publikationen und Angebote auch zukünftig weiter nutzen zu wollen! Danke.

—

Christian Lemiesz
„Gesunde Räume – gesunde Menschen“
Holistischer Service in Baubiologie, Architektur & Gesundheit
https://Bauen-und-Gesundheit.de

Bauen: Kaufbegleitung beim Immobilienkauf

https://bauen-und-gesundheit.de/publikationen
https://bauen-und-gesundheit.de/webshop
https://bauen-und-gesundheit.de/termine
https://Bauen-und-Gesundheit.de
https://bauen-und-gesundheit.de/2020/11/11/kaufbegleitung-beim-immobilienkauf/


Wann ist eine Immobilie eine Traumimmobilie ?

…wenn Sie davon überzeugt sind – nicht wenn der Makler Ihnen dies einreden will!

Ich mache seit 2008 u.a. Kaufbegleitung beim Immobilienkauf in meinen Hauptberufen;
der kürzeste Termin war innerhalb von 5 Minuten nach der 3. Frage die ich dem Makler gestellt
hatte vorbei: Er warf mich einfach raus, weil ihm Fragerei sichtlich nervös machte; Glück für meinen
Kunden, denn 3 Bauträger hatten dieses Gebäude schon vergeblich versucht fertigzustellen und eine
Baubeschreibung war auch nicht bei dem Neubau vorhanden – dies war im Jahr 2015. Beim einem
anderen Termin in 2020 bin ich von einem Makler empfangen worden, als wäre ich ein
‚Schwerverbrecher‘ und behandelte mich entsprechen abweisend…

…daß sind die negativen Erfahrung mit dieser Spezi ‚Makler‘; aber der Großteil ist ‚handzahm‘.

Ich untersuche auf: Arbeiten nicht den anerkannten Regeln der Baukunst, Baukonstruktion &
Material sowie Gesundheitsgefährdungen; Altlasten, Schadstoffe, Schimmelpilze, Nässeschäden,
Riss-Schäden, Bausünden, Instandhaltungsstau, Sanierungsstau, Modernisierungstau, Vorsatz,
kriminelle Handlungen, Versicherungsbetrug, Havarie, Planungs- und Ausführungsfehler, Dummheit
usw. …mit Wissen, Erfahrung, Meßtechnik und ggf. Probennahmen aus 6 Fachbereichen.

WERBUNG – in eigener Sache:

Auszug AT-PUB-2023-A1403 – „Fall 03 – Fallbeispiele 2012-2023“, Teil 1
(überarbeiteter Text auf 5 DIN A4-Seiten als PDF-Download, 300Kb)
„Schnupperversion“: „Fall 03“ – Auszug aus den 15 Fallbeispielen
Kauf-Link: https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fall-03-fallbeispiele-2012-2023-teil-1

AT-PUB-2023-A14 – „Fallbeispiele 2012-2023“, 10.06.2023
(Überarbeiteter Text auf 20 DIN A4-Seiten als PDF-Download, 1 MB)
Kauf-Link: https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fallbeispiele-2012-2023

Wenn Sie auch wissen wollen, was Ihnen der Makler verschweigt, dann kommen Sie zu mir,
ich helfen Ihnen einen finanziellen und gesundheitlichen Schaden zu vermeiden und Tacheles
gegenüber Ihrer kreditgebenden Institution zu geben.

—

In eigener Sache

https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fall-03-fallbeispiele-2012-2023-teil-1
https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fallbeispiele-2012-2023


Der Autor: Ich möchte mich kurz vorstellen. Meine Name ist Christian Lemiesz – der vor 200 Jahren
eingedeutschte Name „Lemiesz“ heißt auf polnisch „Lemiesch“ und ist das Messer vorne am Pflug
der den Acker durchpflügt – als Sachverständiger teile ich Fakten und Meinungen, zwischen
Wahrheit und Lüge.

Meine Beiträge beruhen auf Erfahrung (mehrere Berufe, Ehrenamt, Privat), Wissen (6
Fachbereiche) und den neuesten Erkenntnissen der internationalen medizin-/wissenschaftlichen
Forschung z.B. der Epigenetik, technischen Errungenschaften u.a. – ich bin analytisch, kritisch und
hinterfrage … grabe oft das aus, was lieber gerne unter dem Teppich gekehrt bleiben will.
Dargestellte Fakten und Beweise treffen nicht immer auf die Gegenliebe von Tätern und deren
Mitläufern und so manch Kritiker, der sich der Wissenserweiterung gegenüber verweigert, weil doch
die eigene Seifenblase so sicher und schön ist, als die Komfortzone verlassen zu müssen!

Ich trage zum Wissenstransfer und Weiterbildung (u.a. Berater, Dozent, Autor, Blogger) bei – viele
Leser haben seit 2011 auch einen kostenlosen Nutzen zur Wissensanreicherung durch meine
Beiträge erhalten (dieser Beitrag hat bisher: 2.488 Leser, Stand 23.11.2023) – nur von
„Besucherzahlen“ allein kann dieser Blog, als Teil meiner beruflichen Leistungen mit der damit
verbundenen Arbeit in der heutigen „Post-Viralen-Zeit“ mit Arbeits- und
Gesundheitseinschränkungen in der bisherigen Form nicht weiter existieren. Jeder Beitrag ist ein
zeitlicher Arbeitsaufwand der auch honoriert werden will: Daher habe ich mich im Frühjahr 2023
dazu entschlossen, umfangreiche Blogthemen nur noch als kostenpflichtige Publikationen
anzubieten:

a) Digitale Publikationen (Wissenstransfer aus Architektur + Gesundheit)

Darüber hinaus biete ich weitere digitale Leistungen an:

b) Digitale Dienstleistungen (Digitaler Kauf analoger Dienstleistungen)
c) Digitale Termine (Kostenpflichtiges Buchen individueller Beratungstermine)

Mit Ihrem Kauf meiner digitalen Leistungen zeigen Sie mir, daß Sie die damit verbundene Arbeit
weiter wertschätzen und den Sprung in das digitale Zeitalter gemeinsam mit mir bestehen wollen,
Beiträge, Publikationen und Angebote auch zukünftig weiter nutzen zu wollen! Danke.

—

Christian Lemiesz
„Gesunde Räume – gesunde Menschen“
Holistischer Service in Baubiologie, Architektur & Gesundheit
https://Bauen-und-Gesundheit.de

Baubiologie: Die Gipskartonplatte hat
ausgedient
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(Update 03.04.2023)

Die gesunde Zukunft hat begonnen. Nun gibt es einen weiteren Anlauf auf gesunder Ebene – die
neuen Lehmbauplatten von […]
Als Fassaden- und Innenraumplatten und adäquater Ersatz für die “Gipskartonplatten”.

Gips

ist oft ein künstliches Abfallprodukt der Industrie
u.a.

Lehm

ist ein reines Naturprodukt
u.a.

 

Warum handeln „Häuslebauer“, Sanierer, Architekten, Verwalter u.a. unvernünftig ? Kennen sie den
Unterschied zwischen „Gips“ und „Lehm“ nicht ? Lesen Sie sich einfaches Wissen an.

– Dieser Beitrag im Volltext ist ab 03.04.2023 kostenpflichtig –

(Überarbeiteter Text auf 2 DIN A4-Seiten als PDF-Download)
(Alle Leistung lt. AGB s. Webseite)
Mit Ihrem Kauf bestätigen Sie die AGB, die Datenschutzerklärung, den Haftungsausschluß und die
Widerrufsbelehrung gelesen und verstanden zu haben.

—

In eigener Sache

Der Autor: Ich möchte mich kurz vorstellen. Meine Name ist Christian Lemiesz – der vor 200 Jahren
eingedeutschte Name „Lemiesz“ heißt auf polnisch „Lemiesch“ und ist das Messer vorne am Pflug
der den Acker durchpflügt – als Sachverständiger teile ich Fakten und Meinungen, zwischen
Wahrheit und Lüge.
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Meine Beiträge beruhen auf Erfahrung (mehrere Berufe, Ehrenamt, Privat), Wissen (6
Fachbereiche) und den neuesten Erkenntnissen der internationalen medizin-/wissenschaftlichen
Forschung z.B. der Epigenetik, technischen Errungenschaften u.a. – ich bin analytisch, kritisch und
hinterfrage … grabe oft das aus, was lieber gerne unter dem Teppich gekehrt bleiben will.
Dargestellte Fakten und Beweise treffen nicht immer auf die Gegenliebe von Tätern und deren
Mitläufern und so manch Kritiker, der sich der Wissenserweiterung gegenüber verweigert, weil doch
die eigene Seifenblase so sicher und schön ist, als die Komfortzone verlassen zu müssen!

Ich trage zum Wissenstransfer und Weiterbildung (u.a. Berater, Dozent, Autor, Blogger) bei – viele
Leser haben seit 2011 auch einen kostenlosen Nutzen zur Wissensanreicherung durch meine
Beiträge erhalten (dieser Beitrag hat bisher: 7.380 Leser, Stand 23.11.2023) – nur von
„Besucherzahlen“ allein kann dieser Blog, als Teil meiner beruflichen Leistungen mit der damit
verbundenen Arbeit in der heutigen „Post-Viralen-Zeit“ mit Arbeits- und
Gesundheitseinschränkungen in der bisherigen Form nicht weiter existieren. Jeder Beitrag ist ein
zeitlicher Arbeitsaufwand der auch honoriert werden will: Daher habe ich mich im Frühjahr 2023
dazu entschlossen, umfangreiche Blogthemen nur noch als kostenpflichtige Publikationen
anzubieten:

a) Digitale Publikationen (Wissenstransfer aus Architektur + Gesundheit)

Darüber hinaus biete ich weitere digitale Leistungen an:

b) Digitale Dienstleistungen (Digitaler Kauf analoger Dienstleistungen)
c) Digitale Termine (Kostenpflichtiges Buchen individueller Beratungstermine)

Mit Ihrem Kauf meiner digitalen Leistungen zeigen Sie mir, daß Sie die damit verbundene Arbeit
weiter wertschätzen und den Sprung in das digitale Zeitalter gemeinsam mit mir bestehen wollen,
Beiträge, Publikationen und Angebote auch zukünftig weiter nutzen zu wollen! Danke.

—

Christian Lemiesz
„Gesunde Räume – gesunde Menschen“
Holistischer Service in Baubiologie, Architektur & Gesundheit
https://Bauen-und-Gesundheit.de

Bauen & Gesundheit: Der Baubiologe hilft in
Ratingen
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In Ratingen biete ich bereits seit 2011 meine Dienstleistungen in mittlerweile 6 Fachbereichen an.

Hierzu zählen in der Gebäudeforensik:

Fachbereich A. Baubiologie (Gebäudeanalytik)
Fachbereich B. Architektur (Gesunde Planung & Entwerfen, Planen, Ausführen &
Überwachen)
Fachbereich C. Bausachverstand (Ursachenforschung)
Fachbereich D. Gesundheit (Prävention & Hilfe zur Selbsthilfe)
Fachbereich E. Umwelt (Lebensraum & Raum zum Leben)
Fachbereich F. SiGeKo (Sicherheits-Gesundheits-Koordination)

Als Baubiologe in Ratingen, Düsseldorf und Essen biete ich Hilfe:

Bei der Feststellung und Probennahmen von Schimmelpilzen, Bakterien, Fäkalkeimen
Bei der Feststellung und Probennahmen von Schadstoffen, Altlasten
Bei der Feststellung und Probennahmen von Partikeln, Fasern und Stäube
Bei der Feststellung von ESmog, Elektrosmog im nieder- und hochfrequenten Bereich
Bei der Feststellung von Radioaktivität, Radon

 Schlafplatzuntersuchung – physikalisch, biologisch, chemisch
Arbeitsplatzuntersuchung – physikalisch, biologisch, chemisch
 Gebäudethermografie / Leckageortung
Prävention, Hilfe zur Selbsthilfe

Kaufbegleitung
Baubegleitung

Wohnraumoptimierung
Planungsoptimierung

 

Weitere Infos erhalten Sie per:

Lemiesz Holistic

Portfolio

Dienstleistungsspektrum

Kooperationen mit Herstellern und Produktverkäufer



WERBUNG – in eigener Sache:

Auszug AT-PUB-2023-A1403 – „Fall 03 – Fallbeispiele 2012-2023“, Teil 1
(überarbeiteter Text auf 5 DIN A4-Seiten als PDF-Download, 300Kb)
„Schnupperversion“: „Fall 03“ – Auszug aus den 15 Fallbeispielen
Kauf-Link: https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fall-03-fallbeispiele-2012-2023-teil-1

AT-PUB-2023-A14 – „Fallbeispiele 2012-2023“, 10.06.2023
(Überarbeiteter Text auf 20 DIN A4-Seiten als PDF-Download, 1 MB)
Kauf-Link: https://bauen-und-gesundheit.de/downloads/fallbeispiele-2012-2023

In eigener Sache

Der Autor: Ich möchte mich kurz vorstellen. Meine Name ist Christian Lemiesz – der vor 200 Jahren
eingedeutschte Name „Lemiesz“ heißt auf polnisch „Lemiesch“ und ist das Messer vorne am Pflug
der den Acker durchpflügt – als Sachverständiger teile ich Fakten und Meinungen, zwischen
Wahrheit und Lüge.

Meine Beiträge beruhen auf Erfahrung (mehrere Berufe, Ehrenamt, Privat), Wissen (6
Fachbereiche) und den neuesten Erkenntnissen der internationalen medizin-/wissenschaftlichen
Forschung z.B. der Epigenetik, technischen Errungenschaften u.a. – ich bin analytisch, kritisch und
hinterfrage … grabe oft das aus, was lieber gerne unter dem Teppich gekehrt bleiben will.
Dargestellte Fakten und Beweise treffen nicht immer auf die Gegenliebe von Tätern und deren
Mitläufern und so manch Kritiker, der sich der Wissenserweiterung gegenüber verweigert, weil doch
die eigene Seifenblase so sicher und schön ist, als die Komfortzone verlassen zu müssen!

Ich trage zum Wissenstransfer und Weiterbildung (u.a. Berater, Dozent, Autor, Blogger) bei – viele
Leser haben seit 2011 auch einen kostenlosen Nutzen zur Wissensanreicherung durch meine
Beiträge erhalten (dieser Beitrag hat bisher: 3.517 Leser, Stand 23.11.2023) – nur von
„Besucherzahlen“ allein kann dieser Blog, als Teil meiner beruflichen Leistungen mit der damit
verbundenen Arbeit in der heutigen „Post-Viralen-Zeit“ mit Arbeits- und
Gesundheitseinschränkungen in der bisherigen Form nicht weiter existieren. Jeder Beitrag ist ein
zeitlicher Arbeitsaufwand der auch honoriert werden will: Daher habe ich mich im Frühjahr 2023
dazu entschlossen, umfangreiche Blogthemen nur noch als kostenpflichtige Publikationen
anzubieten:

a) Digitale Publikationen (Wissenstransfer aus Architektur + Gesundheit)

Darüber hinaus biete ich weitere digitale Leistungen an:

b) Digitale Dienstleistungen (Digitaler Kauf analoger Dienstleistungen)
c) Digitale Termine (Kostenpflichtiges Buchen individueller Beratungstermine)

Mit Ihrem Kauf meiner digitalen Leistungen zeigen Sie mir, daß Sie die damit verbundene Arbeit
weiter wertschätzen und den Sprung in das digitale Zeitalter gemeinsam mit mir bestehen wollen,
Beiträge, Publikationen und Angebote auch zukünftig weiter nutzen zu wollen! Danke.

—

Christian Lemiesz
„Gesunde Räume – gesunde Menschen“
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Holistischer Service in Baubiologie, Architektur & Gesundheit
https://Bauen-und-Gesundheit.de
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