Neues Immobilienkonzept ,Haus der
Zukunft”

https://Bauen-und-Gesundheit.de

"Gesunde Riume - Geslin

Die ,GEG’sche DunkelGriin-Ideologie” schafft neue Fakten ohne sich um die Realisierbarkeit der
Gegenwart zu kiimmern, eine ,Zero CO2“-Politik bis 2030 zu schaffen - 46 Jahre vergangene
Energiereformen sind bisher gescheitert, denn nicht die Stadtgebaude haben sich verandert, nur der
Neubau mit immer scharfer werdenden Vorgaben fur den Bauherren.

e WSchVO, 1977-2002 (,,Altlasten-Ara II“)
e EnEV, 2003-2020 (,,Polystyrol-Ara*)
e GEG, 2021- ? (,Null-Fossil-Ara“)

Welche Losungen gibt es also nun, auch unsere Altimmobilien der Stadte energetisch
zukunftssicher zu bekommen ?

(Update 10.04.2024)

6 einzelne Gebaudekonzepte beschreiten unsere Zukunft in meinem neuen Immobilienkonzept,
Altimmobilien von der Gegenwart in die Zukunft zu bringen.

Status Quo
Part 1 ilbernimmt die , Sondierung” des Ist-Zustands, um den Status Quo Ihres Gebaudes
wiederzugeben.

https://Energiespion.eu

Kosten senken

Part 2 ubernimmt die ,Senkung” der Energiekosten mit dem Vergleich zum aktuellen Wettbewerb;
Ziel: Geld kurzfristig zu sparen.

https://EnergieKostenBeratung.Jetzt

Optimierung
Part 3 Ubernimmt a) die ,Energieanalyse” Ihres Gebaudes mit anschlieRender b) ,energetischer
Optimierung”.

https://Energieanalyse.]Jetzt

Losung Altbau

Part 4 ibernimmt das neue Projekt ,brauchbare Losung” (Arbeitstitel) aus dem Jahr 2023 was sich
mit der energetischen Sanierung + Modernisierung des Altbestands beschaftigen wird - hier wird
ein Doktorvater + Institut fur die Realisierung des Prototypen mit wissenschaftlicher Begleitung und
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ein Investor zur Realisierung des Pilotprojekts, gesucht.
https://bauen-und-gesundheit.de/haus-der-zukunft

Losung Neubau

Part 5 ubernimmt das alte Projekt ,Green Home Projects NT“ aus dem Jahr 2012 was noch ein
energetisches Facelifting bekommt und iibernimmt den Neubau.
https://Green-Home-Projects.com

Der neue Standard

Part 6 ubernimmt das relativ neue Projekt ,Autarky.Solar NF“ aus dem Jahr 2022, was ebenfalls
noch ein inhaltliches Facelifting erhalt und steht fur die Zukunft des Gebaudenbauens als neuer
Archetypus.

https://Autarky.Solar

...und Thre Zukunft ...startet mit [hrer Entscheidung...

In eigener Sache

Der Autor: Ich mochte mich kurz vorstellen. Meine Name ist Christian Lemiesz - der vor 200 Jahren
eingedeutschte Name ,Lemiesz” heifSt auf polnisch ,Lemiesch” und ist das Messer vorne am Pflug
der den Acker durchpfligt - als Sachverstandiger teile ich Fakten und Meinungen, zwischen
Wahrheit und Luge.

7Meine Beitrage beruhen auf Erfahrung (mehrere Berufe, Ehrenamt, Privat), Wissen (7
Fachbereiche) und den neuesten Erkenntnissen der internationalen medizin-/wissenschaftlichen
Forschung z.B. der Epigenetik, technischen Errungenschaften u.a. - ich bin analytisch, kritisch und
hinterfrage ... grabe oft das aus, was lieber gerne unter dem Teppich gekehrt bleiben will.
Dargestellte Fakten und Beweise treffen nicht immer auf die Gegenliebe von Tatern und deren
Mitlaufern und so manch Kritiker, der sich der Wissenserweiterung gegenuber verweigert, weil doch
die eigene Seifenblase so sicher und schon ist, als die Komfortzone verlassen zu mussen!

Ich trage zum Wissenstransfer und Weiterbildung (u.a. Berater, Dozent, Autor, Blogger) bei - viele
Leser haben seit 2011 auch einen kostenlosen Nutzen zur Wissensanreicherung durch meine
Beitrage erhalten (dieser Beitrag hat bisher: 2.175 Leser, Stand 10.04.2024) - nur von
~Besucherzahlen” allein kann dieser Blog, als Teil meiner beruflichen Leistungen mit der damit
verbundenen Arbeit in der heutigen , Post-Viralen-Zeit” mit Arbeits- und
Gesundheitseinschrankungen in der bisherigen Form nicht weiter existieren. Jeder Beitrag ist ein
zeitlicher Arbeitsaufwand der auch honoriert werden will: Daher habe ich mich im Fruhjahr 2023
dazu entschlossen, umfangreiche Blogthemen nur noch als kostenpflichtige Publikationen und seit
August 2023 analoge Dienstleistungen in ,Online-Baukasten-Shops*“, zum Download, anzubieten.

Digitaler Wissenstransfer
a) ,Bauen & Gesundheit” - https://bauen-und-gesundheit.de/publikationen (Digitale Publikationen)
b) , Gesundheit/Bio-Ernahrung” - https://gesundes-essen.bio/publikationen (Digitale Publikationen)

Digitalisierte Dienstleistungen

c) ,Digitaler Webshop“ - https://bauen-und-gesundheit.de/webshop (365-Tage-24-Stunden Online-
Baukasten - digitaler Kauf analoger Dienstleistungen)

d) ,Der Konfigurator” - https://Konfigurator.One (365-Tage-24-Stunden - Online-Baukasten-Shop fiir
Schnellentschlossene!)

Dartiber hinaus biete ich weitere digitale Leistungen
e) ,Webshop - Cooking-Art.Shop“ - https://Cooking-Art.Shop (Digitaler Kauf analoger Produkte (Bio-
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Essensbilder))

f) ,Webshop - Bauschaden.Store” - https://Bauschaden.Store (Digitaler Kauf analoger Produkte
(Bauschadenbilder))

g) ,Kunst am Bau“ - https://Kunst-am-Bau.eu (Analoge und digitale Leistungen/Produkte)

Mit Ihrem Kauf meiner digitalen Leistungen zeigen Sie mir, dal§ Sie die damit verbundene Arbeit
wertschatzen und den Sprung in das digitale Zeitalter gemeinsam mit mir bestehen wollen,
Beitrage, Publikationen und Angebote auch zukunftig weiter nutzen zu wollen! Danke.

Christian Lemiesz

»,Gesunde Raume - gesunde Menschen”

Holistischer Service in Baubiologie, Architektur & Gesundheit
https://Bauen-und-Gesundheit.de

Energie: , Die Eskimos werden als Finzige
uberleben”

Schon in meiner Bauzeichnerlehre vor knapp 33 Jahren und dann wieder in meinem
Architekturstudium vor 25 Jahren, wurde mir klar, was der Fehler in unserem
Architekturverstandnis ist: Immer wieder die gleichen Fehler erneut zu machen, weil aus der
Geschichte Nichts gelernt wird.

Wenn es die heutigen Klimaprobleme gibt, warum machen wir die gleichen Fehler immer wieder ?
z.B. Politikern das Denken zu uberlassen, anstelle Wissenschaftlern ?

>>Wissenschaftler haben im Studium gelernt zu denken, um ein Problem zu losen;
Politiker haben noch nicht einmal ein Studium! Sie haben Lobbys die fiir sie denken.<<

Architektur ist im Grunde genommen Nichts Anderes als ,Gebauter Raum”,
also die kunstliche Schutzhulle, weil es fur so viele Menschen nicht mehr geniigend Hohlen gibt, um
sich vor den Naturgewalten zu schutzen.
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Die Hohle bietet Schutz - das tut das Einfamilienhaus heute auch;
nur friher lebte man mit der Gemeinschaft um das Feuer
und heute lebt man mit 2-4 Personen um die Heizung herum.

Die Hohle mit massiven Wanden,
das Einfamilienhaus mit leichten Wande unterschiedlicher Materialien.

Das eine Jahrhunderte lang naturlich gewachsen,
das Andere schnell kunstlich ,zusammengeschustert”.

Im einen Fall fir Menschen nutzbar,
im anderen Fall durch Menschen nutzbar.

...ich schweife ab...

Im Architekturstudium habe ich gelernt zu denken - nachzudenken und mitzudenken,

denn ein Gebaude entsteht nicht aus sich selbst, sondern durch das Zusammenfigen von Elementen,
nach logischen Gesichtspunkten - Basisziel ist der Schutz mit verschnorkelter Fassade, um gleich
noch den Reichtum des sozialen Status nach AulSen zu kehren;

Was zeichnet unsere heutige Architektur aus ?

- Schimmelpilze

Und warum ?

...weil der GrofSteil der Architekten immer noch nicht gelernt hat intelligent zu sein;
die Basisphysik auch nur im Ansatz zu verstehen um intelligente Hauser zu bauen...



Heute wird Alles durch den Rotstift billiger,
dadurch anfalliger weil die Limiten ausgenutzt werden.
,Geld diktiert die Hohlenwdnde!”

Architekten heute sind nur das Miindel der Politik,

nicht mehr die grofSen Baumeister mit Mut zur Lucke;

sondern auf Befehl die ideologischen Ideen umzusetzen,

egal wie idiotisch sie sind; bestes Beispiel: Die ,Plastinierung” der Hauserwande mit Polystyrol
(Edukt: Erdol!) uiber einen Brandbeschleuniger - nannte sich ,EnEV“...,

anstelle dem Gebaude ein ,Federkleid” mit Luftpolster zu geben,

um uber Intelligenz das Ziel zu erreichen: Energie zu sparen!

Es gibt Nationen, die ohne Architekturstudium weiter gekommen sind,
als die ganze europaische Architektur der letzten 2000 Jahren geschafft hat;
ohne Baumeister...allein nur durch die Anwendung von Intelligenz.

Wissen Sie, daf Sie ein Gebdude mit nur einer einzigen Kerze kostengiinstig heizen
konnen ?

Die Eskimos machen es vor, denn Eis ist ein Super guter Dammstoff,
der sicherlich bei uns auch irgendwann nutzbar ist, wenn sich die Pole verschieben oder besser noch
die Erdachse und sich das Klima verschiebt.

Was haben ein Gebaude aus Eis und Lehm gemeinsam ?
...die Erbauer haben mitgedacht,

die Probleme mit dem Klima erkannt

und Losungen umgesetzt!

Beide wulsten, dalSs Warme sich in runden Gebauden besser halt als in Eckigen!
Bei dem Einen gedammt und bei dem Anderen gespeichert.

Schneiden Sie ein Iglu an einer Wandstelle auf und untersuchen Sie den Schnittkorper mit einer
Thermografiekamera,

wurden sie feststellen, dal’ es Innen warm und Aullen kalt ist - und jetzt kommt’s: Und zwar an jeder
Stelle der Wand;

d.h. es gibt kein Warmeabflul$ an irgendeiner Stelle der Wand durch Fehlkonstruktion der ,Ecke”
bzw. ,Fuge”.

Was heift das im Ubertragenen Sinn ?

Schon in meiner Bauzeichnerlehre und weiter spater in meinem Architekturstudium habe ich mich
fur ,die runde Ecke” eingesetzt;

dals was z.B. der alte Stuck in den Grunderstil-Altbauten bewerkstelligte und heute in Vergessenheit
geraten ist: Der Stuck zwischen Wand und Decke iiberbriickte den Temperaturabfall an dem
neuralgischen Punkt der Fuge, wo ggf. Tauwasserausfall zu Schimmelpilzproblem fithren konnte -
eine (massives) Ausrunden an dieser Stelle verhindert die Bildung von Tauwasser...also auch der
Bildung von Schimmelpilzen, weil dann auch die Thermik im Raum funktioniert!

»,Die runde Ecke” eliminiert diese Problematik der Kondensation - aber was wird seit Jahrzehnten
gebaut ?

»Die eckige Ecke”,



damit weiterhin eine ganze Industrie von den Fehlern, Bauschaden und ,Dummbheit der Menschen’
leben kann;
so funktioniert Kapitalismus: Bedarf schaffen!

Leider habe ich es nicht geschafft Bauherren von der Physik zu iberzeugen und Mut zur Intelligenz
Zu beweisen - sie Alle wollten immer nur den rechten Winkel! ..“weil das schon immer so war”...

Also, der Menschen denkt nicht logisch, sondern nur in Umsatz und Marge! Er hat es nicht anders
gelernt!

Auch das heutige Problem der Klimapolitik in Deutschland aktuell ist ,Regierungsreligion” - der
»,Glaube an das Vorgesetzte”, das ,goldene Kalb“.

Bei Wissenschaftlern wurde es keinen Krieg geben,

aber Politiker konnen den Hals nicht voll genug mit Macht bekommen

und entscheiden aufgrund von abgebrochenen Studiengangen mit Inkompetenz
und nicht aufgrund von Intelligenz - zumindest aktuell in Deutschland...

Solange also der Nutzer nicht selber vorgibt wie er Energie sparen will,
so lange entmiindigt er sich weiterhin selbst!

Ich hoffe Sie verstehen nun,
warum die Eskimos als Einzige iiberleben werden...

In eigener Sache

Der Autor: Ich mochte mich kurz vorstellen. Meine Name ist Christian Lemiesz - der vor 200 Jahren
eingedeutschte Name ,Lemiesz” heilSst auf polnisch ,Lemiesch” und ist das Messer vorne am Pflug
der den Acker durchpflugt - als Sachverstandiger teile ich Fakten und Meinungen, zwischen
Wahrheit und Luge.

Meine Beitrage beruhen auf Erfahrung (mehrere Berufe, Ehrenamt, Privat), Wissen (6
Fachbereiche) und den neuesten Erkenntnissen der internationalen medizin-/wissenschaftlichen
Forschung z.B. der Epigenetik, technischen Errungenschaften u.a. - ich bin analytisch, kritisch und
hinterfrage ... grabe oft das aus, was lieber gerne unter dem Teppich gekehrt bleiben will.
Dargestellte Fakten und Beweise treffen nicht immer auf die Gegenliebe von Tatern und deren
Mitlaufern und so manch Kritiker, der sich der Wissenserweiterung gegenuber verweigert, weil doch
die eigene Seifenblase so sicher und schon ist, als die Komfortzone verlassen zu mussen!

Ich trage zum Wissenstransfer und Weiterbildung (u.a. Berater, Dozent, Autor, Blogger) bei - viele
Leser haben seit 2011 auch einen kostenlosen Nutzen zur Wissensanreicherung durch meine
Beitrage erhalten (dieser Beitrag hat bisher: 3.383 Leser, Stand 23.11.2023) - nur von
»Besucherzahlen” allein kann dieser Blog, als Teil meiner beruflichen Leistungen mit der damit
verbundenen Arbeit in der heutigen ,Post-Virale-Zeit” mit Arbeits- und Gesundheitseinschrankungen
in der bisherigen Form nicht weiter existieren. Jeder Beitrag ist ein zeitlicher Arbeitsaufwand der
auch honoriert werden will: Daher habe ich mich im Fruhjahr 2023 dazu entschlossen, umfangreiche
Blogthemen nur noch als kostenpflichtige Publikationen anzubieten:

a) Digitale Publikationen (Wissenstransfer aus Architektur + Gesundheit)

Daruber hinaus biete ich weitere digitale Leistungen an:

b) Digitale Dienstleistungen (Digitaler Kauf analoger Dienstleistungen)
c) Digitale Termine (Kostenpflichtiges Buchen individueller Beratungstermine)
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Mit Threm Kauf meiner digitalen Leistungen zeigen Sie mir, dafS Sie die damit verbundene Arbeit
weiter wertschatzen und den Sprung in das digitale Zeitalter gemeinsam mit mir bestehen wollen,
Beitrage, Publikationen und Angebote auch zukiinftig weiter nutzen zu wollen! Danke.

Christian Lemiesz

»,Gesunde Raume - gesunde Menschen”

Holistischer Service in Baubiologie, Architektur & Gesundheit
https://Bauen-und-Gesundheit.de
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